
 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
年
の
ご
挨
拶 

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。
新
年

早
々
石
川
県
能
登
地
方
を
中
心
と
す
る
地
震
、
飛

行
機
事
故
な
ど
、
信
じ
ら
れ
な
い
よ
う
な
悲
し
い

ニ
ュ
ー
ス
が
続
い
て
胸
が
痛
み
ま
す
。
被
災
さ
れ

た
皆
様
、
そ
し
て
ご
家
族
の
皆
様
に
心
か
ら
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
今
年
は
、
こ
れ
以
上
大

き
な
被
害
が
出
な
い
こ
と
を
祈
る
ば
か
り
で
す
。 

 

２
０
２
４
年
は
辰
年
、
６
０
年
に
一
度
の
ス
タ

ー
ト
の
年
と
言
わ
れ
、
大
き
な
変
化
が
あ
る
年
だ

そ
う
で
す
。
で
す
か
ら
固
定
観
念
と
ら
わ
れ
ず
、

柔
軟
な
発
想
で
対
応
し
て
い
く
事
を
心
掛
け
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。 

今
年
度
は
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
・
介

護
報
酬
の
改
定
が
あ
り
、
事
業
運
営
に
お
き
ま
し

て
は
、
厳
し
い
状
況
が
続
く
こ
と
が
予
測
さ
れ
て

お
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
下
に
お
き
ま
し
て

も
『
む
つ
ご
ろ
う
を
利
用
し
て
良
か
っ
た
』
と
利

用
者
の
方
々
に
一
人
で
も
多
く
の
笑
顔
が
見
ら
れ

る
よ
う
、
又
、
地
域
の
皆
様
に
満
足
頂
け
る
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
尽
力
で
き
る
よ
う
な
組
織
作

り
に
努
め
て
参
り
ま
す
。
今
後
と
も
一
層
の
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

社
会
福
祉
法
人 

む
つ
ご
ろ
う
会 

 

理
事
長 

 

石
丸 

佳
奈
子 

こ
の
度
の
能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
害
の
お

見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一
日
も

早
い
復
興
を
心
か
ら
お
祈
り
致
し
ま
す
。 

む
つ
ご
ろ
う
会
と
し
て
出
来
る
こ
と
は
、
現

在
当
法
人
の
施
設
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
に

「
こ
こ
に
き
て
よ
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
施
設
作
り
を
し
て
い
く
こ
と
だ
と
考
え
て

お
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

「
オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
む
つ
ご
ろ
う
」 

管
理
者 

 

重
松 

直
哉 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨

年
は
、
格
別
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
し
て
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
年
は
新
年
よ

り
能
登
半
島
地
震
、
羽
田
空
港
・
航
空
機
事
故

な
ど
大
変
な
こ
と
が
次
々
に
起
こ
り
、
被
害
に

遭
わ
れ
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。
今
年
の
目
標
は
利
用
者
の
方
々
の
ケ
ガ

の
防
止
と
健
康
作
り
に
留
意
し
て
支
援
・
訓
練

し
て
行
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
年
も

昨
年
と
同
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

生
活
訓
練
・
生
活
介
護
事
業
所 

 

「
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
む
つ
ご
ろ
う
＝
」 

管
理
者 

 

花
堂 

達
之
助 

 

 

平和な一年に！ 

今
年
も
諫
早
神
社
へ
初
詣
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

皆
さ
ん
お
参
り
も
早
々
に
、
お
み
く
じ
を
引
い
た
り
お

守
り
を
買
っ
た
り
と
今
年
の
運
気
を
高
め
て
お
ら
れ

ま
し
た
♪
私
自
身
は
今
年
三
度
目
の
お
参
り
で
し
て
、

今
回
含
め
引
い
た
お
み
く
じ
の
結
果
が
何
と
三
度
と

も
全
て
大
吉
だ
っ
た
の
で
す
！
今
年
の
運
に
期
待
し

た
い
と
思
い
ま
す
♪ 

 

 

・
体
重
減
ら
し
た
い 

 
 
 

Ｔ
・
Ｋ
・
Ｓ
さ
ん 

・
甘
い
も
の
を
食
べ
す
ぎ 

な
い
よ
う
に
す
る 

 
 
 
 
 
 

Ｔ
さ
ん 

・
音
楽
に
力
を
入
れ
る 

 
 
 
 
 
 
 

Ｅ
さ
ん 

・
部
屋
の
片
付
け
を
で
き 

る
よ
う
に 

 
 
 
 
 
 

Ｆ
さ
ん 

・
見
識
を
広
げ
た
い
。
い 

ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ 

ン
ジ
し
た
い 

 
 
 
 
 
 
 

Ｈ
さ
ん 

・
毎
日
活
動
に
参
加
で
き 

る
よ
う
に
体
調
を
整
え 

る 
 
 
 
 

Ｍ
さ
ん 

・
Ｂ
型
の
作
業
に
ボ
チ
ボ 

チ
慣
れ
て
い
き
た
い
。 

 
 
 
 
 
 
 

Ｙ
さ
ん 

・
将
棋
を
強
く
な
り
た
い 

 
 
 
 
 
 
 

Ｔ
さ
ん 

・
ご
飯
を
よ
く
か
ん
で
食 

べ
る 

 
 
 

Ｈ
さ
ん 

・
体
力
作
り
を
し
た
い 

 
 
 
 
 
 
 

Ｓ
さ
ん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
む
つ
ご
ろ
う
」
で
は

毎
年
、
１
２
月
に
な
る

と
活
動
メ
ニ
ュ
ー
に

「
門
松
づ
く
り
」
が
入

っ
て
き
ま
す
。
竹
を
取

り
に
行
き
、
サ
イ
ズ
に

合
わ
せ
て
カ
ッ
ト
し
て

縄
で
縛
り
、
土
に
埋
め

込
み
飾
り
を
つ
け
て
、

皆
さ
ん
「
新
年
も
よ
い

年
を
迎
え
ら
れ
ま
す
よ

う
に
」
と
願
い
な
が
ら

完
成
さ
せ
ま
す
。
日
本

で
は
震
災
、
世
界
で
は

紛
争
な
ど
、
誰
も
が
幸

せ
な
生
活
を
望
ん
で
い

る
は
ず
な
の
に
、
悲
し

い
出
来
事
が
年
々
増
え

つ
つ
あ
る
世
の
中
・
・ 

当
た
り
前
の
よ
う
に
生

活
し
て
い
る
日
々
に
感

謝
し
な
が
ら
、
皆
さ
ん

２
０
２
４
年
を
迎
え
ま

し
た
！ 

 

   

できあがりっ！ 

食生
活
の
中
で 

楽
し
み
を
つ
く
る 

Ｙ
さ
ん
と
Ｓ
さ
ん
は
シ
ー
ハ
ッ
ト

大
村
で
開
催
さ
れ
た
「
冬
巡
業
大
相

撲
」
や
諫
早
文
化
会
館
で
の
「
前
川

き
よ
し
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
一
緒
に
楽

し
ん
で
き
ま
し
た
。
お
二
人
と
も

「
よ
か
っ
た
よ
ー
」
と
、
ご
満
悦
で

し
た
！ 

 

 鏡餅でぜんざい作り！ 

番

 

特 

集 

 

も 

の 

づ 

く 

り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
月
に
長
崎
県
美
術
館
で
開
催
さ
れ
た
ア
ー

ル
ブ
リ
ュ
ッ
ト
初
め
の
一
歩
展
、
む
つ
ご
ろ
う

会
で
も
３
名
の
作
家
さ
ん
が
参
加
し
ま
し
た
。

ラ
ン
タ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
中
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
ご
来
場

く
だ
さ
っ
た
そ
う
で
す
。
陶
器
の
展
示
を
し
た

Ｍ
さ
ん
と
Ｆ
さ
ん
は
、
い
つ
も
と
違
う
感
じ
の

場
所
や
空
間
と
い
う
の
も
あ
り
、
自
分
の
作
っ

た
作
品
を
見
て
、
ま
た
違
う
驚
き
が
あ
っ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
弓
矢
を
展
示
し
た
Ｅ
さ

ん
は
、
展
覧
会
に
お
越
し
く
だ
さ
っ
た
お
客
さ

ま
に
作
品
の
説
明
を
し
た
り
、
い
い
交
流
の
場

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
真
冬
の
寒
い
時
期
で

す
が
長
崎
県
で
も
美
術
が
盛
り
上
が
り
私
達
の

希
望
の
光
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
長
崎
県
障

害
者
社
会
参
加
推
進
セ
ン
タ
ー
様
、
こ
の
よ
う

な
展
覧
会
を
企
画
し
て
下
さ
り
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

 

長

崎

県

美

術

館 
―

 

は
じ
め
の
一
歩
展 

―
 

ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
で 

体
力
作
り 

寒
い
冬
は
体
を
動
か
す
の
も
一
苦
労
。

そ
ん
な
時
に
、
諌
早
市
精
神
障
害
家
族
会

協
会
主
催
の
ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
が
あ
り
、

参
加
利
用
者
様
３
６
名
（
付
添
含
む
）
で

皆
さ
ん
楽
し
ま
れ
ま
し
た
！
Ｈ
さ
ん
は

ス
ペ
ア
や
ス
ト
ラ
イ
ク
も
出
し
て
、
表
彰

状
を
も
ら
う
な
ど
大
健
闘
！ 

 

 

 

  

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
込
む
と
、
長
崎
県
障

害
者
芸
術
文
化
活
動
普
及

支
援
事
業
の
Ｈ
Ｐ
へ
。
他

の
方
の
作
品
を
見
る
こ
と

も
で
き
て
、
自
分
の
作
品

を
投
稿
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。 

 

チ ェ ッ ク

ク！ 

 

ガ

ッ

ツ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生 

活 

介 

護 
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
む
つ
ご
ろ
う
Ⅱ 

、    

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
も
近
く
な

っ
た
頃
、
イ
チ
ゴ
の
シ
ョ
ー
ト
ケ

ー
キ
作
り
を
し
ま
し
た
。
ま
ず
始

め
に
ス
ー
パ
ー
に
ケ
ー
キ
の
ス
ポ

ン
ジ
を
買
い
に
行
っ
た
の
で
す

が
、
な
か
な
か
な
く
ス
ー
パ
ー
を

は
し
ご
し
て
よ
う
や
く
５
軒
目
で

ス
ポ
ン
ジ
を
ゲ
ッ
ト
！
あ
と
は
生

ク
リ
ー
ム
や
イ
チ
ゴ
、
フ
ル
ー
ツ

の
缶
詰
を
買
っ
て
、
作
り
始
め
ま

し
た
！
利
用
者
さ
ん
す
で
に
ス
ー

パ
ー
を
は
し
ご
し
て
疲
れ
て
い
ま

し
た
が
、
こ
こ
か
ら
が
本
番
！
改

め
て
、
全
集
中
し
て
作
り
ま
し

た
！
味
は
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
美
味

し
い
と
好
評
で
し
た
！
皆
様
ま
た

ケ
ー
キ
作
り
ま
し
ょ
う
〜
！ 

 

make valentine cake！  

 

 

 

生
活
介
護
の
皆
さ
ん
は
、
カ
ラ

オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
で
令
和
か
ら
昭

和
の
時
代
へ
！
ミ
ラ
ー
ボ
ー
ル

が
お
部
屋
を
ス
ナ
ッ
ク
の
よ
う

な
雰
囲
気
へ
誘
い
ま
す
。
や
ま
び

こ
館
に
も
カ
ラ
オ
ケ
セ
ッ
ト
は

あ
り
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
「
古
い
」

「
歌
い
た
い
の
が
な
い
」
と
、
話

さ
れ
て
い
た
の
で
今
回
の
カ
ラ

オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
で
の
活
動
は
、
大

い
に
楽
し
ま
れ
て
、
あ
っ
と
い
う

間
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
昭
和

の
歌
謡
曲
を
歌
い
な
が
ら
い
い

表
情
さ
れ
て
い
ま
し
た
！
ぜ
ひ
、

来
月
も
活
動
内
容
に
い
れ
て
い

た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。 

カ
ラ

オ

ケ 

  

活
動
日
の
ラ
ン
タ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
見
学
は
大
雨
の
中
で
し
た
が
、
利

用
者
さ
ん
は
楽
し
ん
で
い
た
み
た
い

で
す
。
吉
宗
の
定
食
も
美
味
し
く
頂

き
ま
し
た
！ 

 

ラ
ン
タ
ン 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

とっても美味しそうなケーキを前に罪悪感はマンカロリー♬でも脳内思考はゼロカロリー。 

でも脳内思考はゼロカロリー。♬これがむつごろうの食の楽しみ方〜。 

細かくフルーツを刻

むのも一苦労です！ 

平
日
で
も
吉

宗
さ
ん
は
多

く
の
お
客
様

で
賑
わ
っ
て

い
ま
し
た
。 

 

今
年
の
ラ
ン
タ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

は
、
例
年
よ
り
２
日
間
延
長
し
た
１

７
日
間
の
開
催
！
福
山
雅
治
さ
ん
や

仲 

里
依
紗
さ
ん
の
皇
帝
パ
レ
ー
ド
な

ど
、
見
ど
こ
ろ
盛
り
沢
山
で
長
崎
の

経
済
効
果
も
大
い
に
期
待
で
き
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

タ
イ
ム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生 

活 

訓 

練 
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
む
つ
ご
ろ
う
Ⅱ 

 

生
活
訓
練
の
Ｅ
さ
ん
か
ら
ド
ラ
ム
缶

風
呂
を
作
り
た
い
と
の
要
望
が
あ
り
、

む
つ
ご
ろ
う
の
近
く
に
あ
る
長
崎
南
部

森
林
組
合
諫
早
市
所
さ
ん
に
無
理
を
言

っ
て
頼
み
ド
ラ
ム
缶
を
頂
き
ま
し
た
。

（
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！) 
さ
っ
そ
く
蓋
を
取
り
、
ド
ラ

ム
缶
の
中
を
キ
レ
イ
に
掃
除
し
て
か

ら
、
さ
あ
、
ド
ラ
ム
缶
に
水
を
入
れ
薪 

 

 

令和６年、オープンハウスむつごろうは昭和の時代にタイムスリ〜――ップ！ 

 原点に帰り豊かな人生とは・・を考えよう！ 

ド
ラ
ム
缶
風
呂

に
入
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？ 

 
肉野菜炒め定食完成！ 

い・た・だ・き・ま・す！ 

 
肉の油と湯気が食欲をそそります！ 

油の弾ける音がたまりません！ 

 

今
回
の
調
理
実
習
は
定
食
屋

メ
ニ
ュ
ー
お
馴
染
み
の
肉
野
菜

炒
め
に
な
り
ま
し
た
。
ご
飯
が

す
す
む
定
番
メ
ニ
ュ
ー
で
簡
単

か
つ
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
！
こ

れ
に
麺
を
入
れ
れ
ば
焼
き
そ
ば

完
成
！
ア
レ
ン
ジ
豊
富
メ
ニ
ュ

ー
の
一
品
で
す
。 

 
Eさんの改造プランの手始めは自転車 

ママさん自転車にマフラー 

斬新です！ 

調
理

実

習 

ブ
ラ
ン
コ
作
り
！ 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
裏
の
雑
木
林
に
ブ

ラ
ン
コ
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
重
量
制
限

は
あ
り
ま
す
が
、
公
園
と
は
違
う
風
景
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
雑
木
林
の
木

は
ク
ヌ
ギ
の
木
で
夏
に
は
、
た
く
さ
ん
の

ク
ワ
ガ
タ
と
カ
ブ
ト
ム
シ
で
賑
わ
い
、
昆

虫
採
集
に
励
み
ま
す
。 

を
セ
ッ
ト
し
て
い
き
ま
す
。
１
時

間
、
水
を
沸
か
し
続
け
た
で
し
ょ

う
か
？
よ
う
や
く
ド
ラ
ム
缶
風

呂
の
完
成
！
利
用
者
さ
ん
、
と
て

も
嬉
し
そ
う
に
大
自
然
の
中
で
、

お
風
呂
に
入
ら
れ
て
ご
満
悦
の

表
情
を
し
て
お
り
ま
し
た
！
４

月
い
っ
ぱ
い
ま
で
は
、
ド
ラ
ム
缶

風
呂
入
れ
ま
す
。
自
然
を
感
じ
な

が
ら
、
日
頃
の
疲
れ
を
流
し
ま
し

ょ
う
！
ぜ
ひ
ご
予
約
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
〜
！ 

 

令和６年、オープンハウスむつごろうは昭和の時代にタイムスリ～―ップ！ 

原点に帰り豊かな人生とは・・を考えよう！ 



作 業 風 景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就
労
継
続
Ｂ
型 

ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

む
つ
ご
ろ
う
Ⅰ 

ど
っ
し
り
君
と
は
み
か
ん
畑
の
マ
ル
チ
シ
ー
ト
が
飛
ば
な
い
よ
う
に
す
る

た
め
の
重
し
で
す
。 

ど
っ

し

り

君

メ

ン

バ

ー

達 

 

 

こ
の
度
、
オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
む
つ
ご
ろ
う

か
ら
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
む
つ
ご
ろ
う
に

移
動
と
な
り
ど
っ
し
り
君
の
担
当
と
な
り
ま

し
た
。
わ
か
ら
な
い
事
ば
か
り
で
は
あ
り
ま

す
が
、
普
段
見
れ
な
い
利
用
者
様
の
作
業
の

様
子
な
ど
を
よ
り
深
く
知
る
事
が
で
き
、
自

分
に
と
っ
て
も
良
い
経
験
と
な
る
の
で
今
後

と
も
頑
張
っ
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

山
中 

 

 

技
術
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
経
験
値
は
自
分

に
自
信
を
持
つ
事
に
繋
が
る
大
き
な
要
素
の
一

つ
に
も
な
っ
て
い
る
様
で
す
。
物
を
作
る
喜
び
を

知
る
日
々
は
今
日
も
続
き
ま
す
。 

夏
は
暑
く
冬
は
寒
い
中
、
音
を
上
げ
る
事
も

な
く
粛
々
と
作
業
に
励
ま
れ
て
い
る
ど
っ
し

り
君
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
、
毎
年
平
均
年
齢

層
が
上
が
っ
て
お
り
体
力
の
衰
え
も
否
め
な

い
の
が
現
状
で
す
が
、
長
年
の
経
験
の
中
で

利
用
者
様
各
々
の
成
熟
さ
れ
て
い
く
確
か
な 

 

安
定
供
給
を
目
指
す

た
め
に
、
流
れ
作
業

の
中
で
は
個
々
の
役

割
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

を
必
要
と
し
ま
す
。

現
在
、
夏
場
を
乗
り

切
る
た
め
ス
ト
ッ
ク

製
造
中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早
速
、
材
料
購
入
へ
！ 

・
セ
メ
ン
ト 

・
塩
ビ
パ
イ
プ 

・
ボ
ン
ド 

・
セ
メ
ン
ト
ブ
ロ
ッ
ク 

・
コ
テ
な
ど 

 

 

オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
む
つ
ご
ろ
う
で
は
、
２

月
３
日
の
節
分
の
日
に
鬼
を
追
い
払
い
、
福

を
呼
び
込
む
た
め
に
「
豆
ま
き
」
を
、
前
夜

の
夕
食
に
は
「
恵
方
巻
き
」
を
夕
食
時
に
皆

さ
ん
頬
張
り
ま
し
た
！
２
０
２
４
年
は
東

北
東
と
い
う
こ
と
で
・
・
・
。 

福
来
た
れ
〜
！ 

 

  

水
受
け
を
作
っ
て
み
た
！ 

オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
む
つ
ご
ろ
う

に
は
、
屋
外
に
立
水
栓
は
あ
る

も
の
の
、
水
受
け
が
な
く
と
て

も
不
便
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、
Ｅ
さ
ん
が
「
僕
が
作

り
ま
す
よ
」
と
、
言
い
・
・
・ 

こ
こ
か
ら
は
作
る
工
程
へ
！ 

←

地
面
に
塩
ビ
パ
イ
プ
が
入
る
く
ら

い
の
溝
を
掘
る
。（
こ
れ
大
変
） 

 
 

 
 
↓

 

セ
メ
ン
ト
を
流
し
込
み
塩
ビ
パ
イ
プ

を
埋
め
込
む
（
溝
ま
で
届
け
！
） 

↓
 

排
水
管
の
表
面
を
な
ら
し
、
乾
い
た

ら
次
に
立
水
栓
の
水
受
け
を
作
り
ま

す
。（
よ
う
や
く
中
盤
！
） 

←

写
真
の
よ
う
に
セ
メ
ン
ト
ブ
ロ
ッ

ク
を
積
み
上
げ
、
乾
い
た
ら
ブ
ロ
ッ

ク
の
表
面
を
セ
メ
ン
ト
で
形
を
整
え

ま
す
。（
見
た
目
も
大
事
！
） 

↓
 

水
受
け
の
中
央
に
水
が
流
れ
る
よ
う

に
傾
斜
を
つ
け
、
排
水
口
に
目
皿
を

つ
け
て
完
成
で
す
！
（
水
の
流
れ
も

バ
ッ
チ
リ
！
） 

 

D I Y 
完 成 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス 

む
つ
ご
ろ
う 

 

 

 

 

福はーうち〜――  

鬼はー外〜ーー

    

鬼はー外〜ーー

    

福は〜うち〜ーー    福は〜うち〜ーー    

 
鬼はー外〜ーーーー    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｙ

さ

ん

の

ダ

ジ

ャ

レ 

１
．
タ
バ
コ
を
１
０
本
連
続
し
て
吸
っ
た
人
が 

一
言
い
い
ま
し
た
。
何
と
言
っ
た
で
し
ょ 

う
？ 

 

２
．
は
げ
頭
の
じ
い
ち
ゃ
ん
と
か
け
て
原
価
ギ 

リ
ギ
リ
の
商
売
と
と
く
。
そ
の
心
は
？ 

 

３
．
昆
虫
達
が
草
野
球
を
し
ま
し
た
。 

カ
マ
キ
リ
君
は
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー 

を
し
ま
し
た
。
イ
ナ
ゴ
君
は
何 

を
し
た
で
し
ょ
う
？ 

 

 

ク

イ

ズ 

 裏表紙から３ページ目にあります 

「むつごろう会」は多くの方に支えていただいてもらっています。 

〜 普段お世話になっている方をご紹介 〜 

ギ

タ

ー

同

好

会 

む
つ
ご
ろ
う
の
開

設
当
初
か
ら
地
下
水

を
提
供
し
て
く
だ
さ

っ
て
い
る
「
野
口
さ

ん
」
む
つ
ご
ろ
う
の

〜
花
い
っ
ぱ
い
運
動

〜
の
花
の
苗
も
準
備

し
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
ん
で
す
よ
！ 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の

近
く
で
農
業
を
さ
れ
て

い
る
田
中
さ
ん
か
ら
い

た
だ
く
キ
ャ
ベ
ツ
や
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
、
季
節
の

お
野
菜
い
つ
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
早

速
今
日
も
食
卓
に
並
び

ま
す
。 

い
つ
も
美
味
し
い
お
野
菜 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

施
設
の
花
の
苗
で
も 

お
世
話
に
な
っ
て
ま
す
！ 

  

職

 

仕
事
を
離
れ
て
３
年
余
り

の
月
日
が
流
れ
、
気
づ
く

と
足
腰
の
弱
さ
、
体
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
が
年
々
低
下

し
て
い
く
次
第
で
す
。
暗

い
山
中
の
通
勤
は
ド
キ
ド

キ
で
し
た
が
、
皆
様
に
暖

か
く
し
て
頂
き
な
が
ら
頑

張
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
ま

す
。 

今
年
よ
り
お
世
話
に
な
り

ま
す
開
幸
代

ひ
ら
き
さ
ち
よ

で
す
。 

職

 

１
月
１
日
よ
り
オ
ー
プ
ン

ハ
ウ
ス
で
働
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
杉
本
陽
介

す
ぎ
も
と
よ
う
す
け

で
す
。
皆

様
に
寄
り
添
っ
て
、
こ
の
人

に
相
談
し
て
良
か
っ
た
と
思

っ
て
頂
け
る
支
援
を
心
掛
け

て
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

  

ギ
タ
ー
同
好
会
で
は
、

各
々
自
分
の
好
き
な
曲

を
演
奏
し
メ
ン
バ
ー
間

で
聴
い
て
貰
っ
た
り
、
全

員
で
一
つ
の
曲
を
練
習

し
一
緒
に
演
奏
し
た
り

し
て
、
ゆ
る
り
と
活
動
し

て
お
り
ま
す
。
行
事
な
ど

あ
れ
ば
そ
の
時
皆
さ
ん

の
前
で
演
奏
出
来
た
ら

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

―
 

新
し
い
仲
間
が 

増
え
ま
し
た
ー 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川
上
に 

そ
っ
と
咲
い
た
る 

ね
こ
や
な
ぎ 

ふ
る
さ
と
の 

山
に
な
り
た
る 

み
か
ん
の
実 

友
と
行
く 

自
販
機
ま
で
の 

遠
さ
か
な 

コ
ー
ト
出
し
て 

マ
フ
ラ
ー
出
し
て 

冬
仕
度 

誕
生
日 

姉
さ
ん
早
く 

会
い
に
来
て 

先
生
も 

走
っ
て
ま
わ
る 

師
走
か
な 

パ
ン
屋
さ
ん 

前
を
通
れ
ば 

い
い
香
り 

手
洗
い
と 

う
が
い
れ
い
こ
う 

風
邪
予
防 

我
が
指
に 

ず
っ
と
つ
い
て
る 

指
輪
か
な 

世
の
中
で 

変
え
て
は
い
け
ぬ 

も
の
も
あ
る 

寒
い
日
に 

お
風
呂
に
入
り 

ポ
カ
ポ
カ
と 

タ
バ
コ
屋
の 

お
ば
さ
ん
い
つ
も 

あ
り
が
と
う 

静
か
だ
な 

物
音
一
つ 

し
な
い
家 

バ
タ
バ
タ
と 

学
生
さ
ん
が 

通
る
道 

目
覚
ま
し
を 

か
け
忘
れ
し
て 

寝
坊
し
た 

ク
リ
ス
マ
ス 

サ
ン
タ
さ
ん
に
も 

会
い
た
い
な 

冬
食
べ
る 

ラ
ー
メ
ン
の
味 

最
高
だ 

洗
剤
も 

ボ
ー
ル
ド
に
で
も 

変
え
よ
う
か 

寒
く
な
り 

皆
さ
ん
風
邪
に 

ご
用
心 

ボ
ー
ナ
ス
も 

皆
さ
ん
使
い 

す
ぎ
ぬ
様 

古
里
の 

つ
ぼ
に
咲
い
て
る 

金
仙
花 

天
空
に 

投
網
打
つ
ご
と 

鰯
雲 

葉
桜
を 

紙
に
巻
い
て
の 

良
き
タ
バ
コ 

 

靴
下
の 

ほ
こ
ろ
び
ぬ
っ
て 

月
す
ぎ
た 

 

「
ア
マ
ン
ダ
号
に
乗
っ
て
」 

監
督
： 

コ
ラ
フ
ェ
リ
ベ
ー
ル 

推
し
の
音
楽
と
映
画 

答
え 

１
．
ヤ
ー
ニ
ー 

２
．
も
う
け
が
少
な
い
で
し
ょ

う
？ 

３
．
バ
ッ
タ
ー
で
し
ょ
う 

４
． 

Ｙ
さ
ん
の 

ク
イ
ズ
の
回
答 

次
回
を 

お
楽
し
み
に
！ 

菜
の
花
の 

つ
ぼ
み
見
つ
け
た 

帰
り
道 

新
し
く 

使
い
始
め
た 

カ
レ
ン
ダ
ー 

近
頃
は 

物
価
高
く
て 

苦
労
す
る 

ふ
と
ん
買
い 

暖
ま
る
の
で 

便
利
で
す 

夜
食
べ
る 

ラ
ー
メ
ン
の
味 

美
味
し
い
な 

春
服
は 

大
人
っ
ぽ
く
が 

流
行
り
で
す 

か
わ
さ
に
も 

塗
っ
て
よ
く
効
く 

オ
ロ
ナ
イ
ン 

雨
降
り
に 

友
傘
忘
れ 

お
迎
え
に 

お
風
呂
に
は 

い
い
湯
旅
立
ち 

気
持
ち
よ
し 

風
邪
予
防 

プ
リ
ー
ツ
マ
ス
ク 

便
利
で
す 

寒
い
の
で 

ふ
と
ん
の
中
も 

カ
イ
ロ
つ
け 

て
ま
り
買
い 

遊
ん
で
み
た
ら 

面
白
い 

桜
の
葉 

こ
も
れ
び
写
り 

よ
い
の
夜 

雪
だ
る
ま 

感
動
し
な
い 

お
年
頃 

日
曜
日 

買
い
物
行
く
ぞ 

レ
ッ
ツ
ゴ
ー 

 

日
本
に
い
る
精
神
障
が
い

を
持
た
れ
て
い
る
方
と
パ

リ
の
利
用
者
さ
ん
も
変
わ

ら
な
い
悩
み
を
か
か
え
て

い
て
胸
が
痛
く
な
り
、
で

も
希
望
に
満
ち
た
場
面
も

あ
っ
て
感
動
し
ま
し
た
。

特
に
利
用
者
さ
ん
が
ギ
タ

ー
を
弾
い
た
り
、
歌
っ
た

り
、
絵
を
描
い
た
り
、
そ

の
人
に
し
か
で
き
な
い
こ

と
を
や
ら
れ
て
い
た
の
で

素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
し

た
。
必
見
で
す
！ 

 

 

作

品

集  

「
私
図
鑑 

魚
編
」 

 
 

 

Ｏ
・
Ｈ
さ
ん 

 

サケ【鮭】

Oncorhynchus keta 

サメ【鮫】 

Selachimorpha 

サメといえば一番恐ろしい海のハンター 

ア
ダ
マ
ン
号
は
セ
ー
ヌ
川

に
浮
か
ぶ
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ

ー(

船
の
中
に
は
カ
フ
ェ
も
あ

る)

で
あ
る
。
そ
こ
に
通
う
精

神
障
が
い
を
持
た
れ
た
利
用

者
さ
ん
達
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
映
画
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○共同生活事業所オープンハウスむつごろう 諫早市本野町６４２－６ 

TEL：0957-25-9222 FAX：0957-25-9223 共同生活援助・介護サービス包括型（定員３２名）  

○ワ ー ク ス テ ー シ ョ ン む つ ご ろ う Ⅰ 諫早市本野町１６５０－８ 

TEL：0957-20-6560 FAX：0957-20-6561 就労継続 B 型（定員２０名） 

〇多機能型ワークステーションむつごろうⅡ 諫早市本野町１６５０－８ 

TEL：0957-20-6560 FAX：0957-20-6561 生活訓練（定員６名）生活介護（定員１４名） 

〇 オ ー プ ン ハ ウ ス む つ ご ろ う 管 理 者 重 松 直 哉 Tel：0957-25-9222 

〇 ワ ー ク ス テ ー シ ョ ン Ⅰ 就 労 支 援 B 型 管 理 者 石 丸 佳 奈 子 Tel：0957-20-6560 

○ ワ ー ク ス テ ー シ ョ ン Ⅱ 多 機 能 型 

（ 生 活 訓 練 ・ 生 活 介 護 ） 
管 理 者 花 堂 達 之 助 Tel：0957-20-6560 

むつごろうプレス 

発行日  ２０２４年 ２月２８日 

発行所 社会福祉法人 

むつごろう会 

〒８５４－００９３ 

長崎県諌早市本野町１６５０－８ 

編集・校正・フォトグラフ 

丸尾 史人・前田 由紀子 

花堂 達之助 

Y.Mさん・Y.E さん・N.J さん 

 

市街グループ  

ホーム 

日の出３号棟：諫早市日の出町９－６ 

栄田４号棟：諫早市栄田町４１－２２ 

城 見 A 棟：諫早市城見町４５－４０ 

東本町 B 棟：諫早市東本町６－９ 

TEL：0957-21-1551 

TEL：0957-26-1590 

TEL：0957-21-6570 

TEL：0957-22-2023 

各事業所空室情報はホーム   

ページでご確認ください。 

ご確認ください 
 

～苦情、情報開示の受付けについて～ 

社会福祉法人むつごろう会では、施設が行う福祉サービスに対して、利用者をはじめ、ご家族や一般の皆

さんからの不安や疑問を解消して頂く為に、『苦情解決、情報開示』の体制を設置しています。なお、詳し

いことにつきましては、下記の担当者に直接、お気軽におたずね下さい。 

 

 

 苦情受付情報開示担当者 

苦情解決情報開示責任者 

むつごろう会 理事長 石丸佳奈子 

編

集

後

記 

梅
の
花
も
ち
ら
ほ
ら
咲
き
始
め
春
の
息
吹
が
感
じ

ら
れ
ま
す
。
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

今
回
は
「
作
る
」
を
テ
ー
マ
に
考
え
て
み
ま
し
た
。

ド
ラ
ム
缶
や
弓
矢
、
ど
っ
し
り
君
、
食
べ
物
等
、
生

活
に
根
差
し
た
も
の
を
取
り
上
げ
て
お
り
ま
す
。
そ

れ
で
は
皆
様
、
ま
た
春
号
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

                

 

編

集
部
よ
り 

 

QRコード 

 

写
真
ｍ
君 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グロッグ 「ジーーーっつ・・ アンタ だれ？」 

チャプター「・・・あの・・・よくわからなくて・・・」 

グロック・チャプター「・・・・・・・ ― ^ ―        」  

 

 

カ
エ
ル
成
長
日
記 Ｅ

さ
ん 

新
し
い
仲
間 

２
０
２
４
年
、
新
し
い
年
を
迎
え
、
カ
エ
ル
の

グ
ロ
ッ
グ
（
写
真
右
）
に
も
新
し
い
仲
間
が
増
え

ま
し
た
。
Ｅ
さ
ん
に
よ
る
と
、
と
て
も
珍
し
い
カ

エ
ル
の
品
種
ら
し
く
、
仲
良
く
し
な
が
ら
一
緒

に
成
長
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
と
の

こ
と
。
名
は
「
チ
ャ
プ
タ
ー
」
で
す
。 

（
写
真
左
）
こ
の
冬
、
Ｅ
さ
ん
は
お
小
遣
い
を
使

っ
て
、
照
明
、
保
温
マ
ッ
ト
な
ど
を
購
入
し
快
適

な
環
境
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
時
に
は
散
歩
、
時

に
は
会
話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ネ
ッ
ト
検
索

を
駆
使
し
て
楽
し
み
な
が
ら
育
て
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
見
守
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
ー
。 

 

q 

 

 

ナ
ナ
の
遊
び
道
具 

落
ち
て
い
る
木
を
削
っ
て
完

成
！
ア
イ
デ
ィ
ア
が
素
晴
ら
し

い
で
す
。 

 

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ 

ひ
ょ
う
た
ん
に
穴
を
開
け

た
り
、
色
を
塗
っ
た
り
し
て 

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
を
作
り

ま
し
た
！ 

何
で
も 

Ｄ
Ⅰ
Ｙ 

  

  

今
年
も
、
む
つ
ご
ろ
う
の
癒
し
、
ナ
ナ
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！ 


